GUIA DE TALLAS

COMO SABER TU TALLA

Midete con una cinta métrica, anota tus medidas y comparalas con la tabla de nuestra guia de tallas para elegir la talla adecuada.

Sujeta la cinta en horizontal para medir:

1. Pecho, rodea la parte con mas volumen

2. Cintura, rodea la parte mas estrecha

3. Cadera, rodea la parte mas ancha mientras estas de pie con los pies
juntos

Sujeta la cinta en vertical para medir:

4. Tiro, de la entrepierna al suelo

5. Altura, de la coronilla al suelo manteniéndote en pie con la espalda recta

GUIA DE TALLAS PARA CAMISETAS

Pulgadas cm

Etiqueta

Pecho 83-86cm 87-92cm 93-100cm 101 - 108 cm 109 - 118 cm 119 -130 cm 131-142cm
Cintura 71 - 74 cm 75-80cm 81-88cm 89 -96cm 97 - 106 cm 107 -119 cm 120 - 132 cm
Cadera 82-85cm 86-91cm 92-99cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117 -125cm 126 -135cm

GUIA DE TALLAS PARA PANTALONES

Pulgadas cm

Etiqueta
Cintura 71 - 74 cm 75-80cm 81-88cm 89 -96cm 97 - 106 cm 107 - 119 cm 120- 132 cm
Cadera 82 -85cm 86-91cm 92-99cm 100 - 107 cm 108 - 116 cm 117-125cm 126 - 135 cm

Tiro 81cm 81.5cm 82 cm 82.5cm 83cm 82.5cm 82 cm



